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โครงการตามแผนปฏิบัติการ คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล ปีงบประมาณ 2567 
 

 ภารกิจเชิงรุก 
  ภารกิจประจ า 

 
1. ชื่อยุทธศาสตร์ที่            1. การจัดการศึกษาตามมาตรฐานสากล 
    2. การพัฒนางานวิจัยและนวัตกรรมเพื่อสร้างเสริมสุขภาวะของสังคม 

 3. การบริการวิชาการเพื่อพัฒนาสุขภาวะของสังคมอย่างยั่งยืน 
       4. การพัฒนาระบบบริหารจัดการเพ่ือเป็นองค์กรแห่งความสุขและความยั่งยืน 

 5. ภารกิจสนับสนุน (ด้านบริหาร/ด้านท านุบ ารุงศิลปวัฒนธรรม) 

2. ชื่อกลยุทธ์ที่  4.6 น าแนวทางมหาวิทยาลยัเชิงนิเวศน์สู่การปฏิบตัิ 

3. ความสอดคล้อง กับ  Corporate KPI  ของยุทธศาสตร์  ข้อ - 

   ความสอดคล้อง กับ  KPI  ของแผนปฏิบัติการ    
       - ข้อ 4.4  ร้อยละของค่าสาธารณูปโภคลดลง  
4. ความสอดคล้อง Sustainable Development Goals (SDGs)  
       - เป้าหมายที่ 7 : สร้างหลักประกันว่าทุกคนเข้าถึงพลังงานสมยัใหม่ในราคาทีส่ามารถซื้อหาได้ เช่ือถือได้ และยั่งยืน 
       - เป้าหมายที่ 13 : ปฏิบัติการอย่างเร่งด่วนเพื่อต่อสู้กับการเปลี่ยนแปลงสภาพภมูิอากาศและผลกระทบที่เกิดขึ้น 
5. ชื่อโครงการ  การบริหารจัดการพลังงาน  

6. หน่วยงาน / ผู้รับผิดชอบ คณะท างานปฏิบตัิการลดใช้พลังงาน   

7. หลักการและเหตุผล 

คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล มีความตระหนักถึงคุณค่าด้านพลังงานไฟฟ้า น้ าประปา น้ ามันเชื้อเพลิง 
และกระดาษ และให้ความส าคัญกับการด าเนินการ บริหารจัดการพลังงานอย่างรู้คุณค่ามาโดยตลอด โดยให้บุคลากร และ
นักศึกษาคณะพยาบาลศาสตร์ มีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการใช้พลังงานในด้านต่างๆ สร้างความรู้ความเข้าใจ และความ
ตระหนักถึงการใช้ทรัพยากรด้านพลังงานไฟฟ้า น้ าประปา น้ ามันเชื้อเพลิง และกระดาษ เพ่ือลดผลกระทบต่างๆ ที่จะ
เกิดข้ึนอันส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม ทั้งทางตรง และทางอ้อม  

 

8. วัตถุประสงค ์ เพื่อบริหารจดัการลดการใช้พลังงานของคณะพยาบาลศาสตร ์

9. กลุ่มเป้าหมาย  บุคลากร และนักศึกษาคณะพยาบาลศาสตร ์ 

10. วิธีการด าเนินการ 
1. ทบทวนมาตรการประหยัดพลังงาน เพื่อใช้เป็นแนวปฏิบัติส าหรับบคุลากรและนักศึกษาได้อย่างเหมาะสมมากขึ้น  
2. อบรมบุคลากรและนักศึกษา เพื่อให้เกิดความรู้ สร้างแรงจูงใจในการประหยดัพลังงาน และตระหนักถึงความจ าเป็นในการประหยัด

พลังงาน 
3. เปลี่ยนหลอดฟลูออเรสเซนต์ทีเ่สื่อมสภาพ เป็นหลอดประหยัดไฟ (LED) 
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4. ตรวจเช็คบ ารุงรักษาระบบไฟฟ้าภายในอาคารประจ าปี 2567 
5. บันทึกสถิติการใช้พลังงานและติดประกาศ ณ อาคารคณะพยาบาลศาสตร์บางกอกน้อยทุกไตรมาส  
6. ประชาสมัพันธ์แนวทางให้บุคลากรและนักศึกษาร่วมกันประหยดัไฟฟ้า น้ าประปา น้ ามันเชื้อเพลิง และกระดาษ 

7. พิมพ์เอกสารโดยใช้ค าสั่งหมวดหน้า-หลัง 
8. น ากระดาษหน้าเดียวมาใช้ให้ครบ 2 หน้า ส าหรับเอกสารร่าง/ใช้ชั่วคราว 

9. การส่งเรื่อง/เอกสารต่างๆ ภายในคณะฯ ให้ส่งเป็นอิเล็กทรอนิกส์ไฟล์ 
 

11. ระยะเวลาด าเนินการ    ปีงบประมาณ 2566 (1 ตุลาคม 2566 – 30 กันยายน 2567) 

 
12. ตัวชี้วัดความส าเร็จ/ผลผลิต 

ตัวชี้วัด ค่าเป้าหมาย  หน่วยนับ 

1. การใช้ไฟฟ้าลดลง เปรียบเทียบระหว่างปี 2566 กับ 2567 10 %  (หน่วย : กิโลวัตต์) 
2. การใช้น้ าประปาลดลง เปรียบเทียบระหว่างปี 2566 กับ 2567 10 %  (หน่วย : ลูกบาศก์เมตร) 
3. การใช้น้ ามันเชื้อเพลิงลดลง เปรียบเทียบระหว่างปี 2566 กับ 2567 10 %  (หน่วย : ลิตร) 
4. การใช้กระดาษ A4 ลดลง เปรยีบเทียบระหว่างปี 2566 กับ 2567 10 %  (หน่วย : รีม) 

 

13. งบประมาณ      
    ค่าใช้จ่ายทั้งสิ้น 18,780.00 บาท (หนึ่งหมื่นแปดพันเจ็ดร้อยแปดสิบบาทถ้วน) 

    ค่าใช้จ่ายที่เป็นการบริหารจัดการส่วนกลางของคณะฯ - บาท*    

    ค่าใช้จ่ายที่จะเบิกจ่ายจริง  18,780.00 บาท (หนึ่งหมื่นแปดพันเจ็ดร้อยแปดสิบบาทถ้วน) 

ที ่ หมวดรายจ่าย/รายการ จ านวนเงิน 
 ค่าตอบแทน  
1 ค่าตอบแทนวิทยากร (จากหน่วยงานภาครัฐ) เหมาจ่ายช่ัวโมงละ 600 บาท จ านวน 1 ครั้ง 3 ช่ัวโมง  1,800.00 
 ค่าใช้สอย  

2 ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่มในการอบรมนักศึกษา 320 คนx 30 บาท x 1 ครั้ง (320x30x1) 9,600.00 

3 ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่มในการอบรมบุคลากร 246 คน คนละ 30 บาท 1 ครั้ง (246x30x1) 7,380.00 

 ค่าวัสดุ  
4 ค่าจัดท าสื่อเพื่อประชาสมัพันธ์ เช่น โปสเตอร์ Roll up ป้ายประกาศต่างๆ ฯลฯ - * 

 รวมท้ังสิ้น หนึ่งหมื่นแปดพันเจ็ดร้อยแปดสิบบาทถ้วน 18,780.00 
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กิจกรรม 
2566 2567 

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย 
กิจกรรม 
- ทบทวนมาตรการประหยดัพลังงาน  

            

- บรรยาย อบรม ให้ความรู้บคุลากรและนักศึกษา              

- ตรวจเช็คบ ารุงรักษาระบบไฟฟ้าภายในอาคารประจ าปี 2567       
 

            

- เปลี่ยนหลอดไฟฟ้าที่เสื่อมสภาพ เป็นหลอดประหยดัไฟ (LED)  
   

            

- บันทึกสถิติการใช้พลังงานและติดประกาศ ณ อาคารคณะ
พยาบาลศาสตร์บางกอกน้อยทุกไตรมาส   

            

- ประชาสัมพันธ์แนวทางให้บุคลากรและนักศึกษาร่วมกันประหยดั
ไฟฟ้า น้ าประปา น้ ามันเชื้อเพลิง และกระดาษ   

            

             
- พิมพ์เอกสารโดยใช้ค าสั่งหมวดหน้า-หลัง              
- น ากระดาษหนา้เดยีวมาใช้ให้ครบ 2 หน้า ส าหรับเอกสารรา่ง/ใช้

ช่ัวคราว  
            

- การส่งเรื่อง/เอกสารต่างๆ ภายในคณะฯ ให้ส่งเป็นอิเล็กทรอนิกส์
ไฟล ์ 
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สรุปผลการด าเนินโครงการ  
 

1. ทบทวนมาตรการประหยัดพลังงาน เพื่อใช้เป็นแนวปฏิบัติส าหรับบุคลากรและนักศึกษาได้อย่างเหมาสมมากข้ึน (ใช้
มาตรการเดิม)  
https://ns.mahidol.ac.th/english/th/green/Concept.html 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://ns.mahidol.ac.th/english/th/green/Concept.html
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2. อบรมบุคลากรคณะพยาบาลศาสตร์ และนักศึกษาชั้นปีที่ 2 (รหัส 66) ออนไซต์ ห้องภัทรมหาราชการุนย์ ทางออน
ไซต์ และออนไลน์  เพ่ือให้เกิดความรู้ สร้างแรงจูงใจในในการลดขยะให้เป็นศูนย์ ภายในคณะพยาบาบาลศาสตร์ 
มหาวิทยาลับมหิดล  

2.1 คณะพยาบาลศาสตร์ จัด การบรรยาย เรื่อง " NS ร่วมใจลดขยะให้เป็นศูนย์ สู่ความยั่งยืน" 
วันที่ 4 กันยายน 2567 เวลา 13.30 น. คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล จัดกิจกรรม บรรยาย เรื่อง "NS 
ร่วมใจลดขยะให้เป็นศูนย์ สู่ความยั่งยืน" โดยได้รับเกียรติจากผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.จงดี โตอ้ิม อาจ ารย์ประจ า
คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล มาเป็นวิทยากรบรรยาย ให้แก่บุคลากรแลนักศึกษาชั้น
ปีที่ 2 (รหัส 66) ณ ห้องประชุมภัทรมหาราชการุณย์ คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล ศาลายา และการ
ประชุมในรูปแบบออนไลน์ผ่านระบบ WEBEX โดยกิจกรรมครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพ่ือสร้างความรู้ ความเข้าใจ
เกี่ยวกับขยะและการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม รวมทั้งแนวทางการปรับเปลี่ยนวิธีการลดขยะ ให้เป็นศูนย์  ซึ่งผู้เข้าร่วม
กิจกรรมให้ความสนใจกิจกรรมเป็นอย่างมาก  โดยมีผู้เข้าร่วมเข้าอบรมออนไซต์ เป็น บุคลากรจ านวน 41 คน 
จ านวนนักศึกษา 61 คน และออนไลน์ จ านวน 117 คน สรุปผลการประเมินในการจัดกิจกรรมมีความพึงพอใจใน
ภาพรวม 71.9% 
 

 

 

 ประชาสัมพันธ์ ทางเว๊ปไซต์ Email แบนเนอร์ และทางไลน์ เฟสบุ๊ค อินสตารแ์กรม และ X (ทวิตเตอร์) 
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3. เปลี่ยนหลอดฟลูออเรสเซนต์ที่เสื่อมสภาพ เป็นหลอดประหยัดไฟ (LED) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



โครงการผ่านที่ประชุมคณะกรรมการประจ าคณะฯ วันที่  18 พฤษภาคม พ.ศ. 2567 ในการเบิกจา่ยขอให ้
1. แนบโครงการฉบบัน้ี 
2. ระบุเลข Internal Order  Z05010000001  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



โครงการผ่านที่ประชุมคณะกรรมการประจ าคณะฯ วันที่  18 พฤษภาคม พ.ศ. 2567 ในการเบิกจา่ยขอให ้
1. แนบโครงการฉบบัน้ี 
2. ระบุเลข Internal Order  Z05010000001  
 

4. ตรวจเช็คบ ารุงรักษาระบบไฟฟ้าภายในอาคารประจ าปี 2567 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



โครงการผ่านที่ประชุมคณะกรรมการประจ าคณะฯ วันที่  18 พฤษภาคม พ.ศ. 2567 ในการเบิกจา่ยขอให ้
1. แนบโครงการฉบบัน้ี 
2. ระบุเลข Internal Order  Z05010000001  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



โครงการผ่านที่ประชุมคณะกรรมการประจ าคณะฯ วันที่  18 พฤษภาคม พ.ศ. 2567 ในการเบิกจา่ยขอให ้
1. แนบโครงการฉบบัน้ี 
2. ระบุเลข Internal Order  Z05010000001  
 

 
5. ล้างเครื่องปรับอากาศย่อย ปีละ 1 ครั้ง/การล้างเครื่องปรับอากาศใหญ่ ปีละ 1 ครั้ง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



โครงการผ่านที่ประชุมคณะกรรมการประจ าคณะฯ วันที่  18 พฤษภาคม พ.ศ. 2567 ในการเบิกจา่ยขอให ้
1. แนบโครงการฉบบัน้ี 
2. ระบุเลข Internal Order  Z05010000001  
 

6. บันทึกและ แจ้งปริมาณการเบิกกระดาษให้แต่ภาควิชาฯและหน่วยงานทราบทุกไตรมาส 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



โครงการผ่านที่ประชุมคณะกรรมการประจ าคณะฯ วันที่  18 พฤษภาคม พ.ศ. 2567 ในการเบิกจา่ยขอให ้
1. แนบโครงการฉบบัน้ี 
2. ระบุเลข Internal Order  Z05010000001  
 

 
 

7. บันทึกสถิติการใช้พลังงานและติดประกาศ ณ อาคารคณะพยาบาลศาสตร์บางกอกน้อยทุกไตรมาส  
- บันทึกค่าไฟฟ้า 

 
 

บันทึกค่าน้ าประปา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



โครงการผ่านที่ประชุมคณะกรรมการประจ าคณะฯ วันที่  18 พฤษภาคม พ.ศ. 2567 ในการเบิกจา่ยขอให ้
1. แนบโครงการฉบบัน้ี 
2. ระบุเลข Internal Order  Z05010000001  
 

- บันทึกค่าน้ ามัน 

 
 

อินโฟกราฟฟิกค่าสาธารณูปโภค 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
    
 
 
 
 
 
 
 



โครงการผ่านที่ประชุมคณะกรรมการประจ าคณะฯ วันที่  18 พฤษภาคม พ.ศ. 2567 ในการเบิกจา่ยขอให ้
1. แนบโครงการฉบบัน้ี 
2. ระบุเลข Internal Order  Z05010000001  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

7. ประชาสัมพันธ์แนวทางให้บุคลากรและนักศึกษาร่วมกันประหยัดไฟฟ้า น้ าประปา น้ ามันเชื้อเพลิง และกระดาษ  

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



โครงการผ่านที่ประชุมคณะกรรมการประจ าคณะฯ วันที่  18 พฤษภาคม พ.ศ. 2567 ในการเบิกจา่ยขอให ้
1. แนบโครงการฉบบัน้ี 
2. ระบุเลข Internal Order  Z05010000001  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



โครงการผ่านที่ประชุมคณะกรรมการประจ าคณะฯ วันที่  18 พฤษภาคม พ.ศ. 2567 ในการเบิกจา่ยขอให ้
1. แนบโครงการฉบบัน้ี 
2. ระบุเลข Internal Order  Z05010000001  
 

 
คณะพยาบาลศาสตร์มีการติดปา้ยรณรงค์ช่วยเรื่องการประหยดัพลังงานไฟฟ้า-น้ าประปา ตามห้องต่างๆทุกห้อง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



โครงการผ่านที่ประชุมคณะกรรมการประจ าคณะฯ วันที่  18 พฤษภาคม พ.ศ. 2567 ในการเบิกจา่ยขอให ้
1. แนบโครงการฉบบัน้ี 
2. ระบุเลข Internal Order  Z05010000001  
 

8. การส่งเรื่อง/เอกสาร ภายในคณะ ให้ส่งเป็นไฟล์อิเล็กทรอนิกส์ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

1. ภาพรวมการใช้ไฟฟ้าคณะพยาบาลศาสตร์ ลดลงเปรียบเทียบตามสดัส่วนระหว่างปี 2566 กับ 2567 (ตัวชี้วัด 10%) 
    การใช้พลังงานไฟฟ้า ปี 2566 = 1,895,362.00 Kwh.  
    การใช้พลังงานไฟฟ้า ปี 2567 = 2,245,240.00 Kwh. 
    คณะพยาบาลศาสต์มีการใช้ไฟฟ้าเพ่ิมขึ้น 18.46%  ไม่เป็นไปตามตัวชีวัด  
 
2. ภาพรวมการใช้น้ าประปาคณะพยาบาลศาสตร์ ลดลงเปรยีบเทียบตามสัดส่วนระหว่างปี 2566 กับ 2567 (ตัวชี้วัด 10%) 
    การใช้น้ าประปา ปี 2566 = 86,410.21 ยูนิต  
    การใช้น้ าประปา ปี 2567 = 81,224.45 ยูนิต 
    คณะพยาบาลศาสต์มีการใช้น้ าประปาลดลง 6 % แต่ไม่ถึงตัวชี้วัด   
 
3. ภาพรวมการใช้น้ ามันเชื้อเพลิงคณะพยาบาลศาสตรล์ดลง เปรียบเทยีบตามสัดส่วนระหว่างปี 2566 กับ 2567(ตัวชี้วัด 

10%) 
การใช้น้ ามันเชื้อเพลิง ปี 2565 = 10,361.60 ลิตร 
 การใช้น้ ามันเชื่อเพลิง ปี 2566 = 10,711.77 ลิตร 

                  คณะพยาบาลศาสต์มีการใช้น้ ามนัเชื้อเพลิงเพ่ิมขึน้ 3.38%  ไม่เป็นไปตามตัวชีวัด  
 

4. ภาพรวมการใช้น้ ากระดาษคณะพยาบาลศาสตร์ลดลง  เปรยีบเทียบตามสดัส่วนระหว่างปี 2566 กับ 2567(ตัวชี้วัด 10%) 
    การใช้กระดาษ ปี 2566 = 1,344 รีม  
    การใช้น้ าประปา ปี 2567 = 1,820 รีม 

                  คณะพยาบาลศาสต์มีการใช้กระดาษเพ่ิมขึน้ 35.42%  ไม่เป็นไปตามตัวชีวัด  


